
 

Что делать, если... (о проблемах в походе). Лектор - Калинина О.Б., г. Мытищи 

 

1. Титульник 

2. Мы – туристы, ходим с детьми не просто на прогулки, а в походы разной 

продолжительности от 1 дня до нескольких недель. Походы на природе – 

замечательный способ научить детей новому, преодолеть препятствия, 

отдохнуть и насладиться красотой природы.  

Всем нам очень хочется, чтобы все прошло «гладко», но важно помнить о 

потенциальных проблемах.  

3. Я занимаюсь детско-юношеским туризмом больше 20 лет. У нас есть свой 

календарь походов от ПВД до 25 дневных автономных походов. Многодневные 

автономные походы – это сплавы по рекам средней полосы, Башкирии, Карелии, 

Кольского полуострова. В этом выступлении я хочу в какой-то степени 

обобщить наш опыт проблем, которые могут возникнуть в походе и способы их 

предотвращения и решения.. Может быть это кому-нибудь пригодится. 

4. Общественное снаряжение. Этап подготовки похода 

Это очень важный этап: 

1. Проверка катамаранов 

2. Проверка палаток 

3. Выдача снаряжения: Каски, спасжилеты, рюкзаки, пенки,  

4. Проверка и сбор всего снаряжения 

5. Упаковка продуктов 

Грамотная подготовка и планирование помогут минимизировать риски. 

5. Примеры: 

Рамы от катамаранов 

Сидушки 

6. Погрузка-разгрузка снаряжения 

Палатка 

Шатер 

Стойки от палатки 

7. Личное снаряжение 

Сумка с каской и жилетом 

8. На маршруте 

Катамаран 

Штуцеры 

Днище  

Потертости после порогов 

9. На маршруте  

Днище  

Потертости после порогов 

10.  На маршруте Больше клея, ниток, заплаток 

11. На маршруте 

Палатки 

Молнии на входе 

Стойки 



Дно 

12.  На маршруте.  

Потеря судна 

13. Потери 

Весла 

Спасжилет 

14. Потери Обувь 

15.  Заблудились в лесу 

16. Неудачное место для установки палатки 

17.  Проблема с дровами 

18.  Проблема со свободными стоянками 

19.  Отсутствие связи 

20. Погодные условия 

21. Сильный ветер уносит и ломает палатки 

22.  Сильный встречный ветер, катамараны не могут двигаться вперед 

23.  Туман или перемещение ночью 

24. Заливание палаток в грозу 

25.  Гроза на маршруте 

26. Солнечные ожоги, тепловой удар 

27.  Неправильная утилизация продуктов 

28. Мыши, лемминги могут переносить заболевания 

29.  Укусы насекомых 

30.  Укусы насекомых, расчесы 

31. Ядовитые растения 

32. Обстановка в группе 

33. Выводы 

34. Координаты лектора 

 
 


